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看護師  

今月 10 日は「目の愛護デー」です。生まれてすぐはほとんど目が見えず、生後 3 か月で 0.01 程度。 

その後徐々に発達し、6 歳ごろまでに成人と同じ視力になると言われています。お子さまの見え方に 

「あれ   （顔を傾けてみる、目を細めてみる、黒目の位置が変、片目をつぶってみる）」これらの点に 

注意してお子さまの様子を気にかけていてください。当てはまることがあれば、受診をお勧めします(^_-)-☆ 


